
„A roma közösségekben dolgozó 
védőnők munkafeltételeinek 

javítása” című projekt 
 

OKTATÁSI ANYAG 



Bevezetés 

• Eszköz beüzemelése, alapvető karbantartása 

• Alapvető, általános használathoz szükséges 
alapismeretek 

• Telepített szoftverek (Office, böngésző, stb.) 
elindítása 

• Beépített súgók, felhasználói segédletek, oktatás 
során átadott ismeretek elérése 

• Alapvető paraméterek beállítása (e-mail cím, 
kezdőlap, stb.) 
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Eszköz beüzemelése, 
alapvető karbantartása 

 A csomag tartalma: 

• ThinkPad L560 notebook 

• Akkumulátor 

• Tápegység + tápkábel 

• Dokumentáció 

• Office 2016 termékkulcs és aktiválási leírás 

• + Hordtáska 

 



Eszköz beüzemelése, 
alapvető karbantartása 

A beüzemeléshez szükséges feltételek: 

• Szélessávú internet elérés 

• Wifi esetén jelszó 

• Nagyfeszültségű hálózat (230 V) 

• Felhasználónév + jelszó 

• E-mail cím + jelszó 
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Kezdeti lépések: 
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Office aktiválása 



Eszköz beüzemelése, 
alapvető karbantartása 

Office aktiválásához szükséges feltételek 

• Szélessávú internet elérés 

• Telepített Office 2016 program csomag 
(telepítve) 

• Termékkulcs (a dobozban megtalálható) 

 



Eszköz beüzemelése, 
alapvető karbantartása 

Hol található a 
termékkulcs? 
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A sikeres Office 2016 aktiválás ellenőrzése 

 



Alapvető, általános 
használathoz szükséges 

alapismeretek 
 



• Alapvető, általános használathoz 
szükséges alapismeretek 

Lenovo ThikPad L560 tipusú notebook 

• 15.6” tükröződésmentes kijelző 

• Intel Core i3 processzor 

• 4 GB memória 

• 750 GB háttértár 

• Kamera + mikrofon 

• Magyar billentyűzet 



• Alapvető, általános használathoz 
szükséges alapismeretek 



• Alapvető, általános használathoz 
szükséges alapismeretek 

• Windows 10 Home x64 operációs rendszer 

• Microsoft Office 2016 irodai program csomag 

• Word szövegszerkesztő 

• Excel táblázatkezelő 

• Powerpoint diabemutató 

• Access adatbáziskezelő 

• Outlook levelező 

• OneNote jegyzetfüzet 
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F1 a “súgó” 



Beépített súgók, felhasználói 
segédletek, oktatás során átadott ismeretek 

 
https:// 

 



Alapvető paraméterek 
beállítása (e-mail cím, 

kezdőlap, stb.) 
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Csatlakozás WIFI hálózathoz 
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Windows aktiválása 
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• A számítógépre telepített Windows 10 Home 
operációs rendszer automatikusan 
aktiválódik.  

• Ennek feltétele a szélessávú internet elérés 
biztosítása 

 



Alapvető paraméterek beállítása  

 

 

E-mail elérés beállítása 
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Internet böngésző kezdőlap 
beállítása 
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Köszönöm a figyelmet! 

2016. 4. 30. 


